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ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 
 

 

 

Ζ εξεπλεηηθή νκάδα απνηειείηαη από18 καζεηέο ηεο Β‟ Λπθείνπ ηνπ ζρνιείνπ καο κε 

ππεύζπλε εθπαηδεπηηθό ηελ θαζεγήηξηα Υεκείαο, ΢απνπιίδνπ Υξπζνύια. 

 

 ΢ηελ πξώηε καο ζπλάληεζε ε θα. ΢απνπιίδνπ καο έθαλε αξρηθά κηα γεληθή ελεκέξσζε γηα 

ηνλ ηξόπν δηεμαγσγήο ηνπ καζήκαηνο θαη ηνπο ζηόρνπο ηεο εξεπλεηηθήο εξγαζίαο. 

Παξαθνινπζήζακε ην ληνθηκαληέξ «Home» πνπ αλαθεξόηαλ ζηηο επηπηώζεηο ησλ 

αλζξώπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ ζην πεξηβάιινλ.  

  

Έπεηηα, ρσξηζηήθακε  ζε 4 ππννκάδεο απνηεινύκελεο από 5-6 άηνκα. Ο ρσξηζκόο έγηλε σο 

εμήο: Αξρηθά, ζρεκαηίζακε δεπγάξηα, γξάςακε ηα νλόκαηα ησλ δεπγαξηώλ ζε ραξηάθηα θαη 

κε θιήξσζε επηιέμακε 2 δεπγάξηα ζρεκαηίδνληαο έηζη ηηο ππννκάδεο. Ζ δηθή καο νκάδα 

νλνκάδεηαη «S2TV»  θαη ζηα πιαίζηα ηεο ζπλεξγαδόκαζηε νη Μπαιακπάλεο Γηώξγνο, 

Μσπζόγινπ Αλαζηαζία, Παπαζσκά Φσηεηλή, Σξηαληαθύιινπ Ννκηθή θαη Φαλαξηώηε 

Φσηεηλή. 

 

Μέζα από ηελ εξεπλεηηθή εξγαζία κπνξέζακε λα κάζνπκε γηα αμίεο όπσο είλαη ν ζεβαζκόο, 

ε ζπλεξγαζία, ε νκαδηθόηεηα, ε πξνζθνξά βνήζεηαο. Γλσξίζακε ηηο αλαπόθεπθηεο 

δπζθνιίεο πνπ πξνθύπηνπλ από ηελ ζπλεξγαζία άγλσζησλ κεηαμύ ηνπο αηόκσλ.  

 

Θα ζέιακε, θπζηθά, λα επραξηζηήζνπκε κέζα από ηελ θαξδηά καο ηελ θαζεγήηξηα καο, θα. 

΢απνπιίδνπ, γηα ηελ πνιύηηκε βνήζεηα πνπ καο πξνζέθεξε, ώζηε λα θέξνπκε ζε πέξαο απηήλ 

ηελ εξγαζία θαη λα απνθνκίζνπκε νπζηαζηηθέο γλώζεηο πνπ ζα απνηειέζνπλ εθόδηα γηα ην 

ππόινηπν ηεο δσήο καο. 
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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 

 

΢ηα πιαίζηα ησλ δηεξεπλεηηθώλ εξγαζηώλ, ε νκάδα καο ηεο Β‟ ηάμεο ηνπ 1
νπ

 Ηππνθξάηεηνπ 

Λπθείνπ Κσ επέιεμε σο αληηθείκελν κειέηεο ηηο επηπηώζεηο ησλ αλζξώπηλσλ 

δξαζηεξηνηήησλ ζηε θύζε θαη ην θαηά πόζν αιεζεύεη ε άπνςε πνπ αθνύγεηαη πνιύ ηα 

ηειεπηαία ρξόληα : Η θύζη εκδικείηαι; 

 

 Δίλαη θαλεξό πσο ν άλζξσπνο, πξνζπαζώληαο λα εθζπγρξνληζηεί όζν ην δπλαηόλ 

πεξηζζόηεξν θαη λα πάεη έλα βήκα παξαπέξα, νδήγεζε ηε Γε πνιιά βήκαηα πίζσ. Υσξίο λα 

δείρλεη θαλέλα ελδηαθέξνλ γηα ηνλ πιαλήηε πνπ ηνλ θηινμελεί, πήξε όηη ζεσξνύζε 

απαξαίηεην γηα εθείλνλ, θαηέζηξεςε όηη ηνλ ελνρινύζε.  

 

Δδώ θαη αξθεηά ρξόληα, επηζηήκνλεο δηαθόξσλ εηδηθνηήησλ πνπ έρνπλ ζρέζε κε ην 

πεξηβάιινλ, επηζεκαίλνπλ ζηελ παγθόζκηα θνηλόηεηα θαη ζηηο θπβεξλήζεηο όηη ην ζπίηη καο, 

ν πιαλήηεο Γε, εθπέκπεη ζπλερώο ζήκαηα θηλδύλνπ. Σν θιίκα θαη νη ζπλζήθεο πνπ 

δεκηνπξγεί γηα ηελ δηαηήξεζε ησλ δηαθόξσλ κνξθώλ δσήο ζηελ Γε, κε αξγό αιιά 

αλεζπρεηηθό ξπζκό, αιινηώλεηαη. Ζ κεηαβνιή απηή έρεη άκεζεο θαη δπζκελείο επηπηώζεηο 

ζηελ δσή καο αιιά θαη ζηελ αιπζίδα ηνπ θπηηθνύ θαη δσηθνύ βαζηιείνπ. Δίλαη γεγνλόο όηη νη 

αλζξώπηλεο δξαζηεξηόηεηεο θαη νη επεκβάζεηο ζηελ θύζε επζύλνληαη γηα ηελ θιηκαηηθή 

αιιαγή θαη ηελ ππνβάζκηζε ηεο πνηόηεηαο δσήο ησλ αλζξώπσλ, πνπ είλαη ηδηαηηέξσο 

εκθαλήο ζηηο πόιεηο αιιά θαη ζε πεξηνρέο όπνπ ππάξρεη κεγάιε αζηηθή ζπγθέληξσζε. 

 

Ωζηόζν, πέξα από ηηο επεκβάζεηο ηνπ αλζξώπνπ ζηε γε, ηδηαίηεξα ακθηιεγόκελεο είλαη θαη νη 

επεκβάζεηο ηνπ ζηελ δηθή ηνπ θύζε. Με ηελ ξαγδαία εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο, ν άλζξσπνο 

ζηξάθεθε ζηνλ εαπηό θαη πξνζπάζεζε λα ηνλ ηειεηνπνηήζεη. Απηό βέβαηα δελ είλαη νύηε 

ηειείσο ιάζνο, αιιά ζίγνπξα νύηε ηειείσο ζσζηό. Γηαηί κπνξεί, ιόγνπ ράξε, λα βνήζεζε 

δεπγάξηα πνπ αδπλαηνύζαλ λα θάλνπλ παηδί κε ηελ εμσζσκαηηθή, σζηόζν μεπέξαζε ηα όξηα, 

γηα πνιινύο, πξνζπαζώληαο λα θάλεη θάηη αλήζηθν θαη επηθίλδπλν, όπσο ε θισλνπνίεζε.  

 

Ζ πξόνδνο, ινηπόλ, είλαη αλακθίβνια θάηη ζεκαληηθό θαη ν άλζξσπνο έρεη ηα κέζα θαη ην 

κπαιό γηα λα ηελ πεηύρεη. Απηό πνπ όινη καο ζα πξέπεη λα αλαινγηζηνύκε είλαη  πσο αθόκα 

θαη ζηελ πξόνδν ππάξρνπλ θάπνηα όξηα πνπ αλ ηα μεπεξάζνπκε κπνξεί λα πξνθαιέζνπκε 

αλππνιόγηζηεο ζπλέπεηεο ζηνλ πιαλήηε θαη ζηνλ εαπηό καο. Δμάιινπ, ε Γε δελ καο αλήθεη, 

απιά καο θηινμελεί, όπσο θαη ηα ππόινηπα δώα, ζηελ ζύληνκε δσή καο. Γη‟ απηό δελ έρνπκε 

ην ειεύζεξν λα πξάηηνπκε ζύκθσλα κε ηηο πξνηηκήζεηο καο… 
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Απηό, ινηπόλ, είλαη ην ζέκα πνπ καο απαζρόιεζε ζε ζπληνκία. Όζνλ αθνξά ηνλ θάθειν 

εξγαζίαο ηεο νκάδαο πεξηιακβάλεη ην ζπκβόιαην ηεο νκάδαο. Σν ζπκβόιαην απηό 

αλαθέξεηαη ζηνπο όξνπο πνπ ηεξνύλ ηα άηνκα ηεο νκάδαο. Αθόκα, πεξηιακβάλεη ην νκαδηθό 

εκεξνιόγην ζην νπνίν θαηαγξάθνληαη νη ζπλαληήζεηο καο, ε πξόνδνο ησλ εξγαζηώλ καο, 

θαζώο θαη ε αμηνιόγεζε ησλ κειώλ ηεο νκάδαο ηόζν από ηνλ εαπηό ηνπο(απηναμηνιόγεζε) 

όζν θαη από ηα ππόινηπα κέιε ηεο νκάδαο(εηεξναμηνιόγεζε). Ο θάθεινο πεξηιακβάλεη ην 

brain storming ην νπνίν έγηλε ζην ραξηόλη. ΢ην ραξηόλη απηό έρνπλ γξαθηεί δηάθνξεο ιέμεηο 

πνπ έρνπλ ζρέζε κε ην γεληθό ζέκα «Η Φύζη Δκδικείηαι;». Δπηπιένλ, ν θάθεινο 

πεξηιακβάλεη βίληεν θαη power point γηα ηελ παξνπζίαζε ηεο ηειηθήο εξγαζίαο, έλα θνιάδ 

γηα ηελ γελεηηθή θαη ηα εξσηεκαηνιόγηα πνπ κνηξάζακε ζηνπο καζεηέο ηεο Β‟ Λπθείνπ. 

Σέινο, πεξηιακβάλεη ηελ ηειηθή γξαπηή εξγαζία ηεο νκάδαο. 

 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΙΚΗ 

 

Κάζε κία από ηηο ηέζζεξηο ππννκάδεο ζηηο νπνίεο ρσξηζηήθακε πξνβιεκαηίζηεθε κε κία 

μερσξηζηή πηπρή ηνπ ζέκαηνο πνπ επηιέμακε, «Η Φύζη Δκδικείηαι;». Σν ζέκα, ινηπόλ, 

ππνδηαηξέζεθε ζηηο εμήο ελόηεηεο: γελεηηθή, επηδξάζεηο ζηελ ςπρνινγία ηνπ αλζξώπνπ, 

θπζηθέο θαηαζηξνθέο, 

 

Ζ νκάδα «S2TV» αζρνιήζεθε κε ηελ Γελεηηθή, αλέιαβε δειαδή λα εξεπλήζεη ηηο πξνόδνπο 

θαη ηηο θαηλνηνκίεο πνπ έρνπλ γίλεη ζε απηό ηνλ θιάδν ηεο βηνινγίαο θαη ηηο επηδξάζεηο απηώλ 

ζηε θύζε ηνπ αλζξώπνπ, ηηο απόςεηο πνπ επηθξαηνύλ γηα απηέο ηηο θαηλνηνκίεο, αιιά θαη ηηο 

γλώζεηο ησλ αλζξώπσλ γύξσ από ηελ γελεηηθή.  

 

Σα εξσηήκαηα πνπ πξνβάιιακε, αξρηθά, αθνξνύζαλ ζπγθεθξηκέλνπο όξνπο ηνπ ζέκαηνο καο, 

όπσο είλαη ε Γελεηηθή, ε Βηνηερλνινγία, ε θισλνπνίεζε, ε εμσζσκαηηθή, ηα κεηαιιαγκέλα 

ηξόθηκα. Πξνζπαζήζακε  κέζσ δηάθνξσλ πεγώλ από ην δηαδίθηπν λα θαηαγξάςνπκε αιιά 

θαη λα θαηαλνήζνπκε πιήξσο ηελ ζεκαζία απηώλ ησλ όξσλ. 

 

΢ηε ζπλέρεηα, επηθεληξσζήθακε ζην δύζθνιν θνκκάηη ηεο εξγαζίαο καο πνπ αθνξνύζε ηελ 

κειέηε ησλ ζεηηθώλ θαη αξλεηηθώλ επηδξάζεσλ ηεο πξνόδνπ πνπ έρεη ζεκεησζεί ζηνλ θιάδν 

ηεο Γελεηηθήο, θαζώο θαη ηηο απόςεηο εηδηθώλ θαη απιώλ αλζξώπσλ γηα ηελ πξόνδν απηή. 
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΢αλ απνηέιεζκα, ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ ζρεκαηίζακε θαη ζηα νπνία θιεζήθακε λα 

απαληήζνπκε ήηαλ ηα εμήο: 

 Με ηη αζρνιείηαη ν θιάδνο ηεο Γελεηηθήο; 

 Ση είλαη ε θισλνπνίεζε, πνηνη νη θίλδπλνη θαη πνηα ε πξνζθνξά ηεο; 

 Ση ζπκβαίλεη ζηελ εμσζσκαηηθή; 

 Πνηα ήηαλ ε άπνςε ησλ απιώλ αλζξώπσλ γηα ηελ εμσζσκαηηθή ζην παξειζόλ θαη 

πνηα ηώξα; 

 Πώο πξνθύπηνπλ ηα κεηαιιαγκέλα ηξόθηκα; 

 Πνηεο είλαη νη επηδξάζεηο ησλ κεηαιιαγκέλσλ ηξνθίκσλ ζηελ πγεία ηνπ αλζξώπνπ; 

 

 

Γηα λα απαληήζνπκε ζε απηά ηα εξσηήκαηα ρξεζηκνπνηήζακε θαη γλώζεηο πνπ καο 

δηδάρηεθαλ ζηελ Βηνινγία θαη ζπγθεθξηκέλα ζην 4
ν
 Κεθάιαην, ην νπνίν αλαθέξεηαη ζηελ 

Γελεηηθή Μεραληθή θαη πεξηέρεη πνιύ ελδηαθέξνληα θαη ρξήζηκα γηα ηελ εξγαζία καο έλζεηα. 

 

ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΙΑ 

 
 

Γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο εξγαζίαο ρξεζηκνπνηήζεθαλ νη παξαθάησ κέζνδνη: 

 Μέζνδνο brainstorming(θαηαηγηζκόο ηδεώλ) 

 Πξνβνιή ηνπ ληνθηκαληέξ «Home» πνπ αλαθεξόηαλ ζηηο επηπηώζεηο ησλ 

αλζξώπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ ζην πεξηβάιινλ θαη ηελ αιινίσζε ηνπ  

 Παξαθνινύζεζε βίληεν κε θπζηθέο θαηαζηξνθέο πνπ ζπλνδεπόηαλ από έλα 

ηξαγνύδη κε ηίηιν «Ζ Φύζε Δθδηθείηαη» 

 Γεκηνπξγία θαη δηαλνκή εξσηεκαηνινγίσλ κε ζθνπό λα εξεπλήζνπκε ηηο γλώζεηο 

ησλ καζεηώλ ηνπ ζρνιείνπ γηα ηελ Γελεηηθή 

 Άληιεζε πιεξνθνξηώλ από ην δηαδίθηπν θαη από ην ζρνιηθό βηβιίν ηεο Βηνινγίαο 

Β‟ Λπθείνπ 

  Γεκηνπξγία νκάδαο ζην Facebook γηα ηελ επηθνηλσλία κεηαμύ ηεο νκάδα θαη ηεο 

θαζεγήηξηάο καο  

 

Αξρηθά, ε νκάδα καο θαηέγξαςε ζε έλα ραξηόλη νπνηαδήπνηε ιέμε ζπλδεόηαλ κε ην ζέκα 

καο, ηηο νπνίεο κεηά ηαμηλνκήζακε ζηηο πέληε ππνδηαηξέζεηο ηνπ ζέκαηνο πνπ πξναλαθέξακε. 

Ζ κέζνδνο απηή νλνκάδεηαη θαηαηγηζκόο ηδεώλ(brainstorming). 
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Αθόκα, ζηελ αίζνπζα ηεο βηβιηνζήθεο ηνπ ζρνιείνπ πξνβάιιακε έλα εμαηξεηηθό 

ληνθηκαληέξ, ην «Home», κε ζέκα ηηο θαηαζηξνθηθέο ζπλέπεηεο θαη ηελ αληζνξξνπία πνπ 

πξνθαινύλ ζην πεξηβάιινλ νη δξαζηεξηόηεηεο θπξίσο ησλ κεγάισλ βηνκεραληώλ. Σν 

ληνθηκαληέξ απηό νξγαλώζεθε θαη γπξίζηεθε από 88.000 ππαιιήινπο ησλ κεγαιύηεξσλ 

εηαηξηώλ ηνπ θόζκνπ.  

 

Δπίζεο, αθνύζακε έλα ηξαγνύδη κε ηελ νλνκαζία «Ζ Φύζε Δθδηθείηαη» ην νπνίν κεηέθεξε 

κελύκαηα γηα ηελ επξεία θαηαζηξνθή ηνπ πεξηβάιινληνο ζε όινπο ηνπο ηνκείο θαη γηα ηελ 

δηάζσζε θαη πξνζηαζία ηεο θύζεο πνπ απνηειεί  επζύλε όισλ ησλ αλζξώπσλ. 

 

Απνθαζίζακε λα κνηξάζνπκε εξσηεκαηνιόγηα ζηνπο ζπκκαζεηέο καο από ηηο άιιεο 

εξεπλεηηθέο νκάδεο πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζηώζνπκε ην επίπεδν ησλ γλώζεσλ ησλ καζεηώλ 

γύξσ από ηελ Γελεηηθή.  

 

΢ηελ εύξεζε ησλ εηδηθώλ νξηζκώλ ηεο Γελεηηθήο καο βνήζεζαλ ην βηβιίν ηεο 

Βηνινγίαο ηεο Β‟ Λπθείνπ θαζώο θαη θάπνηα άιια βηβιία πνπ πξνκεζεπηήθακε από 

ηελ ζρνιηθή βηβιηνζήθε. 

 

ΔΡΔΤΝΑ 
 

ΔΝΟΣΗΣΑ 1
η
 

Κλωνοποίηζη 

Κισλνπνίεζε είλαη ε δηαδηθαζία δεκηνπξγίαο ελόο ή πεξηζζνηέξσλ αθξηβώλ αληηγξάθσλ από 

έλα πξόηππν. ΢ην ρώξν ηεο Βηνινγίαο απηό ην πξόηππν κπνξεί λα αληηπξνζσπεύεη έλα κόξην 

(π.ρ. DNA ή RNA) ή έλα γνλίδην, έλα θύηηαξν (π.ρ. βαθηήξην, ιεκθνθύηηαξν), ή αθόκε θαη 

έλα πνιπθύηηαξν νξγαληζκό. 

Με ηε κνξηαθή θισλνπνίεζε επηδηώθεηαη ε αληηγξαθή κνξίσλ ή γνληδίσλ κε ζθνπό ηελ 

επρεξέζηεξε κειέηε ή εθκεηάιιεπζή ηνπο. Με ηελ θισλνπνίεζε κηθξννξγαληζκώλ 

επηδηώθεηαη ε παξαγσγή πνιιαπιώλ αληηγξάθσλ ελόο κηθξννξγαληζκνύ, ζηνλ νπνίν έρεη 

εηζαρζεί έλα επλντθό γηα ηα πξντόληα ηνπ γνλίδην. 

Ζ θισλνπνίεζε πνιπθύηηαξσλ νξγαληζκώλ ζηνπο νπνίνπο έρνπλ εηζαρζεί κε ηε κέζνδν ηνπ 

αλαζπλδπαζκέλνπ DNA αλζξώπηλα γνλίδηα (όπσο ε πεξίπησζε ηεο Dolly), πέξαλ ηνπ 

επηζηεκνληθνύ ελδηαθέξνληνο κπνξεί λα απνβεί κηα πνιύηηκε πεγή θαξκαθεπηηθώλ 

πξσηετλώλ, όπσο ε ηλζνπιίλε. Ζ εθαξκνγή ηεο δηαδηθαζίαο απηήο ζηνλ άλζξσπν 

(αλαπαξαγσγηθή θισλνπνίεζε) αληηκεησπίδεη πξνβιήκαηα εζηθήο, σζηόζν είλαη επηηξεπηή 

γηα ζεξαπεπηηθνύο ζθνπνύο. 
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Αλ θαη κε ηνλ όξν θισλνπνίεζε αλαθεξόκαζηε ζπλήζσο ζηελ ηερλεηή δηαδηθαζία 

παξαγσγήο αληηγξάθσλ, ε ίδηα δηαδηθαζία ζπλαληάηαη θαη ζηε θύζε πνιύ ζπρλά ζηνπο 

κνλνγνληθά αλαπαξαγόκελνπο κηθξννξγαληζκνύο (δεκηνπξγία παλνκνηόηππσλ κεηαμύ ηνπο 

κηθξννξγαληζκώλ πνπ έρνπλ πξνθύςεη από ηνλ ίδην αξρηθό) θαη αξθεηά ζπαληόηεξα ζηνπο 

πνιπθύηηαξνπο νξγαληζκνύο πνπ αλαπαξάγνληαη ακθηγνληθά. 

Σα ςπέπ και ηα καηά για ηον άνθπωπο 

Σν θξίζηκν θαη επίκαρν ζέκα είλαη βεβαίσο ε θισλνπνίεζε ηνπ αλζξώπνπ. Οη γεληθόινγεο 

δηαθεξύμεηο θαηά ηνπ θινληζκνύ ηνπ αλζξώπνπ ηνπ ηύπνπ "είλαη έμσ από ηε θύζε", "ν 

άλζξσπνο δηθαηνύηαη λα γελληέηαη κε αλζξώπηλν  ηξόπν θαη όρη ζηα εξγαζηήξηα", 

"πξνζβάιιεη ηελ αλζξώπηλε αμηνπξέπεηα", "ζα δεκηνπξγεζνύλ Υίηιεξ θαη ζηξαηηέο 

αλδξαπόδσλ πνπ ζα θαηαζηξέςνπλ ηελ αλζξσπόηεηα" είλαη ηνπιάρηζηνλ επηπόιαηεο θαη 

πξνδίδνπλ άγλνηα θαη αδηθαηνιόγεην παληθό. Αλήθνπλ ζηε κπζηζηνξηνπνίεζε ηεο επηζηήκεο. 

Έμσ από ηε θύζε είλαη θαη ε θαηαζηξνθή δαζώλ, γηα λα απμεζεί ε θαιιηεξγήζηκε γε, ην 

πέηαγκα ηνπ αλζξώπνπ ζην θεγγάξη, όινη νη ζύγρξνλνη ηξόπνη ηερλεηήο γνληκνπνίεζεο, ν 

ηξόπνο πνπ δεη ν ζύγρξνλνο άλζξσπνο. Ζ Dolly δε γελλήζεθε ζην εξγαζηήξην. Κπνθνξήζεθε 

ζε ζεηή κήηξα-κάλα θαη γελλήζεθε θαλνληθά, όπσο όια ηα πξόβαηα. Σν επηρείξεκα 

"πξνζβάιιεη ηελ  αλζξώπηλε αμηνπξέπεηα" πξνδίδεη ηζρπξό γελεηηθό ληεηεξκηληζκό θαη. 

πεξηθξνλεί ηελ ηεξάζηηα επίδξαζε ηνπ πεξηβάιινληνο ζηε δηακόξθσζε ηνπ αλζξώπνπ. Οη 

κνλνγελείο δίδπκνη έρνπλ δύν όρη κηα ςπρή θαη θαηά θαλόλα νη δηαθνξέο ηνπο σο πξνο ηνλ 

ραξαθηήξα είλαη πεξηζζόηεξεο από ηηο νκνηόηεηέο ηνπο. ΢ηελ θισλνπνίεζε πέξα από ην 

δηαθνξεηηθό DΝΑ ησλ κηηνρνλδξίσλ, πνπ πξνέξρνληαη από δηαθνξεηηθό γελλήηνξα, νη 

δηαθνξέο ζην πεξηβάιινλ αξρίδνπλ πξώηκα, από ηηο δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο ελδνκήηξηαο δσήο 

θαη ζπλερίδνληαη κεηά ηε γέλλεζε ζε πεξηβάιινλ πνπ έμσ από ηε κνλαδηθόηεηά ηνπ γηα θάζε 

άλζξσπν, δηαθέξεη θαηά κία νιόθιεξε γεληά ζηελ πεξίπησζε πνπ έλαο ελήιηθνο θισλνπνηεί 

ηνλ εαπηό ηνπ. Γειαδή ν ελήιηθνο ζα είλαη παηέξαο ηνπ θισλνπνηεκέλνπ εαπηνύ ηνπ κε 

θξηηήξην ηελ ειηθία θαη κνλνγελήο δίδπκνο αδειθόο κε θξηηήξην ηε γελεηηθή ηαπηόηεηα. 

Δίλαη κάιινλ εμνξγηζηηθό όηη ηόζνη πνιινί αζρνινύληαη κε ηελ ππνζεηηθή θισλνπνίεζε θαη 

ηελ θαη' απηνύο πξνζβνιή ηεο αλζξώπηλεο αμηνπξέπεηαο, όηαλ απηή επηειίδεηαη θαζεκεξηλά 

ζε παγθόζκηα θιίκαθα, ελώ ειάρηζηνη αγσλίδνληαη, ώζηε λα ηξαπκαηίδεηαη ιηγόηεξν. Ωο 

παηδίαηξνο αηζζάλνκαη ππνρξέσζε λα ζαο ππελζπκίζσ όηη επηά εθαηνκκύξηα παηδηά ην ρξόλν 

πεζαίλνπλ από πείλα. Όηη εθαηνκκύξηα παηδηά εξγάδνληαη θαζεκεξηλά αηέιεησηεο ώξεο. Όηη 

εθαηνκκύξηα παηδηά θαθνπνηνύληαη θαζεκεξηλά ζσκαηηθά ή ζεμνπαιηθά θαη αθόκε 

πεξηζζόηεξν θαθνπνηνύληαη πλεπκαηηθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά. Όινη νη θώδηθεο εζηθήο θαη 

επηβίσζεο παξαβηάδνληαη ζπλερώο. Γηα πξώηε θνξά ζηελ ηζηνξία όισλ ησλ εηδώλ ν 

"ζύγρξνλνο άλζξσπνο ησλ ζπειαίσλ ησλ πόιεσλ" θιέβεη ηα παηδηά ηνπ. Τπνλνκεύεη ην 

κέιινλ ηνπο, αθαηξώληαο πηζαλόηεηεο επηβίσζεο ησλ επεξρόκελσλ γελεώλ. Τπνλνκεύεη ηνλ 

πιαλήηε, ην πεξηβάιινλ θαη ηνλ αλζξώπηλν πνιηηηζκό. Οη αζηεηόηεηεο γηα ππέξηεξε θπιή, 

γηα ζηξαηηέο δνύισλ, γηα θισλνπνηεκέλα αληίγξαθα ηνπ Υίηιεξ δε ζέινπλ κεγάιε ζπδήηεζε. 

Ο νπνηνζδήπνηε καληαθόο ηύξαλλνο, θαη έρνπκε γλσξίζεη αξθεηνύο, δελ έρεη θαλέλα ιόγν λα 

πξνζθύγεη ζηελ θισλνπνίεζε, πνπ έηζη θη αιιηώο είλαη αδύλαην λα ηθαλνπνηήζεη ηηο βιέςεηο 

ηνπ. Ζ ζύγρξνλε ηερλνινγία ηνπ παξέρεη όια ηα κέζα γηα λα πξνθαιέζεη καδηθέο 

θαηαζηξνθέο. Καιό ή θαθό είλαη απηό πνπ θάλεη ν άλζξσπνο όρη απηό πνπ κπνξεί λα θάλεη. 

Ζ πνξεία γηα ηελ θισλνπνίεζε ηνπ αλζξώπνπ ζα είλαη καθξά. Καη ε αξρή ηεο κάιινλ ζα 

αξγήζεη λα γίλεη. Γελ έρσ όκσο ακθηβνιία όηη ζα επηρεηξεζεί. Καη ν θίλδπλνο γελλήζεσο 

ζλεζηγελώλ, λενγλώλ κε κηθξέο ή κεγάιεο ζπγγελείο αλσκαιίεο, λενγλώλ πνπ ζα ππνθέξνπλ 

ή ελδερνκέλσο ζα είλαη επηξξεπή ζε λνζήκαηα θαη ζα πεζάλνπλ πξόσξα είλαη ππαξθηόο. Αλ 
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δελ ππάξμνπλ ερέγγπα όηη νη θίλδπλνη απηνί ζα πεξηνξηζζνύλ ζηε ζπρλόηεηα πνπ πεξίπνπ 

απαληώληαη ζηε θύζε, ζα είλαη δύζθνιν λα βξεζεί ππνζηεξηθηήο ηεο θισλνπνίεζεο ηνπ 

αλζξώπνπ. Πξνβάιιεηαη ην επηρείξεκα όηη, αθόκε θαη αλ μεπεξαζηνύλ νη θίλδπλνη πνπ 

αλέθεξα, δελ απνθιείεηαη ε παξαγσγή θισλνπνηεκέλσλ αλζξώπηλσλ λενγλώλ, ηα νπνία ζα 

ρξεζηκεύζνπλ σο απνζήθεο αληαιιαθηηθώλ, σο πεγή νξγάλσλ γηα κεηακόζρεπζε. Σνύην, 

βέβαηα, δελ κπνξεί λ' απνθιεηζζεί, όπσο δελ έρεη απνθιεηζζεί ε ζεκεξηλή πεηξαηεία νξγάλσλ 

κε απαγσγέο παηδηώλ θαη ελειίθσλ ζηελ Ηλδία, ηε Βξαδηιία θαη άιιεο ρώξεο ηνπ Σξίηνπ 

Κόζκνπ.       Ζ θισλνπνίεζε ζηνλ άλζξσπν είλαη κηα εξηεκέλε επηζηεκνληθή δπλαηόηεηα, 

κηα πηζαλόηεηα, ε ελεξγνπνίεζε ηεο νπνίαο εμαξηάηαη από αλζξώπνπο γελλεζέληαο, νπ 

πνηεζέληαο. Αιιά θαη αλ ππάξμεη θισλνπνίεζε ηνπ αλζξώπνπ, ζα αθνξά έλα κόλν κέξνο ηεο 

δεκηνπξγίαο ηνπ. Σν "θαη' εηθόλα". Καη ζα είλαη "θαιόλ", ην ίδην όπσο θαηά ηελ Παιαηά 

Γηαζήθε, βγήθε από ηα ρέξηα ηνπ Θενύ, ζην πξώην ζηάδην ηεο δεκηνπξγίαο ηνπ. Ωξαίνο ήηαλ 

ν άλζξσπνο "θαη' εηθόλα Θενύ", σο άγαικα. Όρη όκσο, πιήξεο. Πιήξεο έγηλε - θαη ζπλερίδεη 

λα γίλεηαη - κε ηελ εκθύζεζε "πλνήο δώζεο" κε ην "θαζ' νκνίσζηλ". Καη ην θαζ' νκνίσζηλ 

έθηνηε, ηε δώζα πλνή, εκθπζεί ζηνλ άλζξσπν ν πνιηηηζκόο. Ζ πνηόηεηα ελόο πνιηηηζκνύ 

θξίλεηαη από ηε δύλακή ηνπ λα αθνκνηώλεη όρη κόλν ην παξειζόλ αιιά θαη ην κέιινλ ηνπ, 

όπσο ν ίδηνο ην δεκηνπξγεί θαη ην θαζνξίδεη θαη όπσο πνξεύεηαη πξνο απηό. Παηδί απηνύ ηνπ 

πνιηηηζκνύ είλαη θαη ε θισλνπνίεζε. 

Πάλησο ιόγνη ακηγώο ηαηξηθνί πνπ λα δηθαηνινγνύλ ηε δεκηνπξγία αλζξώπνπ κε 

θισλνπνίεζε δε θαίλεηαη λα ππάξρνπλ. Αλ πνηέ θαηαζηεί δπλαηή ε θισλνπνίεζε ζηνλ 

άλζξσπν, ζα αξρίζεη θαη ζα πεξηνξηζζεί ζην εξγαζηήξην κε ηελ θισλνπνίεζε θπηηαξηθώλ 

ζεηξώλ θαη είλαη πηζαλόλ λα απνδώζεη εμαηξεηηθώο επεξγεηηθά απνηειέζκαηα. Δλδέρεηαη λα 

δεκηνπξγεζεί π.ρ. αλζξώπηλν δέξκα θαη λα ζώζεη ηε δσή αλζξώπσλ κε εθηεηακέλα 

εγθαύκαηα πνπ δελ επηβηώλνπλ ζήκεξα. Να δεκηνπξγεζνύλ λεπξώλεο πνπ κπνξνύλ λα 

κεηακνζρεπζνύλ ζηνλ εγθέθαιν παζρόλησλ από ηε λόζν Alzeimer ή Parkinson. Να 

δεκηνπξγεζνύλ αξρέγνλα πνιπδύλακα αηκνπνηεηηθά θύηηαξα ζσζηηθά θαξθηλνπαζώλ πνπ ζα 

κπνξνύλ λα ππνβάιινληαη ζε ρεκεηνζεξαπεπηηθέο κεγαζεξαπείεο, ρσξίο ην θόβν κε 

αλαζηξέςηκεο εξήκσζεο ηνπ κπεινύ ησλ νζηώλ. Καη πιήζνο άιισλ εθαξκνγώλ πνπ ζα 

επηηξέπνπλ ηε ζεξαπεία πνιιώλ αζζελεηώλ θαη ζα πεξηνξίδνπλ ηνλ αλζξώπηλν πόλν. ΢ην 

πιαίζην κάιηζηα ηεο επηζηεκνληθήο θαληαζίαο ππνζηεξίδεηαη όηη ε θισλνπνίεζε είλαη κόλν 

ε αξρή θαη όηη ελδέρεηαη λα παξαρζνύλ αθόκε θαη λέα  είδε π-ρ. ζπλδπαζκόο θπηώλ θαη 

δώσλ, ηα θπηόδσα, πνπ ζα παξάγνπλ γάια κε θσηνζύλζεζε. Θεσξώ όηη νη βηνεζηθέο 

επηηξνπέο  πξέπεη λα επηθεληξσζνύλ ζε εμειίμεηο πνπ ελδέρεηαη λα πξνθύςνπλ ζην κέιινλ 

θαη ε κόλε πηζαλόηεηα είλαη ε αλάπηπμε κε θισλνπνίεζε αλζξώπηλσλ θπηηαξηθώλ ζεηξώλ. 

Να δεκηνπξγήζνπλ αλαζρεηηθνύο κεραληζκνύο ζε κεγαιύηεξα άικαηα θαη λα απαγνξεύζνπλ 

απνιύησο ηελ θισλνπνίεζε εκβξύσλ ζε αλζξώπηλε κήηξα. Οπσζδήπνηε όκσο δελ πξέπεη λα 

αλαζηαιεί ε επηζηεκνληθή πξόνδνο. Ζ ηζηνξία άιισζηε δηδάζθεη όηη ηνύην είλαη αδύλαηνλ. 

Δίλαη κεγάιε θαηάθηεζε ε θαηαλόεζε ησλ κεραληζκώλ πνπ ελεξγνπνηνύλ, θαηαζηέιινπλ θαη 

επαλελεξγνπνηνύλ ηα γνλίδηα. Ζ θισλνπνίεζε είλαη έλα κεγάιν βήκα ζην δξόκν γηα ηε 

βειηίσζε ηεο δσήο ηνπ αλζξώπνπ. Σηο Θεξκνπύιεο ηεο ειεπζεξίαο καο δε θπιάηηνπλ 

απνηειεζκαηηθά νη θνβηθέο καο πξνθαηαιήςεηο. Μπνξεί λα ηηο θπιάμεη κόλν ην ειεύζεξν 

πλεύκα, νπιηζκέλν κε ηα όπια εθείλα πνπ ν πνιηηηζκόο θαη ν νπκαληζκόο ηνπ εμαζθαιίδεη. 

Σόηε ε θισλνπνίεζε ζα γίλεη κηα αθόκε δπλαηόηεηα ηνπ πνιηηηζκνύ θαη ηνπ νπκαληζκνύ. 

(Ν, Μαηζαληώηεο, 11-1-1998) 
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.Γενεηική, κληπονομικόηηηα και γονιδιακέρ θεπαπείερ 

 

H επηζηήκε ηεο γελεηηθήο είλαη ε κειέηε ηεο θιεξνλνκηθόηεηαο, ε δηαδηθαζία δειαδή θαηά 

ηελ νπνία νη γνλείο πεξλνύλ νξηζκέλα γνλίδηα ζηα παηδηά ηνπο. Έλα γνλίδην είλαη έλα κηθξό 

θνκκάηη ηνπ DNA – δεζνμπξηβνλνπθιετθό νμύ, δειαδή ην θιεξνλνκηθό πιηθό ζηνλ άλζξσπν 

θαη ζρεδόλ ζε όινπο ηνπο άιινπο νξγαληζκνύο. Τπάξρνπλ πεξίπνπ 30.000 γνλίδηα ζε θάζε 

θύηηαξν ηνπ αλζξώπηλνπ ζώκαηνο. Μαδί, όια απηά ηα γνλίδηα ζπλζέηνπλ ην αλζξώπηλν ζώκα 

θαη ηνλ ηξόπν ιεηηνπξγίαο ηνπ. Ζ εκθάληζε, ην ύςνο, ην ρξώκα ησλ καηηώλ, ηνπ δέξκαηνο, 

ησλ καιιηώλ θαζνξίδεηαη από ηα γνλίδηα. Δπίζεο, άιια ραξαθηεξηζηηθά πνπ επεξεάδνληαη 

από ηελ θιεξνλνκηθόηεηα πεξηιακβάλνπλ ηελ πηζαλόηεηα εκθάληζεο νξηζκέλσλ αζζελεηώλ, 

ηηο λνεηηθέο ηθαλόηεηεο, θαζώο θαη ηα θπζηθά ηαιέληα.  

Μηα γελεηηθή αλσκαιία πνπ πεξλάεη θιεξνλνκηθά κπνξεί: Να κελ έρεη θακία επίδξαζε ζηελ 

πγεία ή ηελ επεκεξία αιιά κπνξεί λα έρεη κηα δξακαηηθή επίδξαζε ζηελ πνηόηεηα ή ην ρξόλν 

δσήο. Γηα ηηο πεξηζζόηεξεο γελεηηθέο αλσκαιίεο πάλησο ζπληζηάηαη ε γελεηηθή 

ζπκβνπιεπηηθή. Ηδηαίηεξα ζε δεπγάξηα πνπ ζθνπεύνπλ λα απνθηήζνπλ παηδηά.  

Σι είναι ηο DNA;  

DNA ή δεζνμπξηβνλνπθιετθό νμύ, είλαη ην θιεξνλνκηθό πιηθό ζηνλ άλζξσπν θαη ζρεδόλ ζε 

όινπο ηνπο άιινπο νξγαληζκνύο. ΢ρεδόλ θάζε θύηηαξν ζην ζώκα ελόο αηόκνπ έρεη ην ίδην 

DNA. Σν πεξηζζόηεξν DNA βξίζθεηαη ζηνλ ππξήλα ησλ θπηηάξσλ (ην νπνίν ιέγεηαη 

ππξεληθό DNA), αιιά κηα κηθξή πνζόηεηα ηνπ DNA κπνξεί επίζεο λα βξεζεί ζηα 

κηηνρόλδξηα (όπνπ ιέγεηαη κηηνρνλδξηαθό DNA ή mtDNA).Ζ πιεξνθνξία ζην DNA 

απνζεθεύεηαη σο έλαο θώδηθαο πνπ απνηειείηαη από ηέζζεξηο ρεκηθέο βάζεηο: αδελίλε (Α), 

γνπαλίλε (G), θπηνζίλε (C) θαη ζπκίλε (Σ). Σν αλζξώπηλν DNA απνηειείηαη από πεξίπνπ 3 

δηζεθαηνκκύξηα βάζεηο θαη πεξηζζόηεξν από ην 99% ησλ ελ ιόγσ βάζεσλ είλαη ε ίδηα ζε 

όινπο ηνπο αλζξώπνπο. Ζ ζεηξά ή ε αιιεινπρία απηώλ ησλ βάζεσλ πξνζδηνξίδεη ηηο 

δηαζέζηκεο πιεξνθνξίεο γηα ηε δεκηνπξγία θαη ηε δηαηήξεζε ελόο νξγαληζκνύ, παξόκνηα κε 

ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν ηα γξάκκαηα ηνπ αιθαβήηνπ εκθαλίδνληαη ζε κηα νξηζκέλε ζεηξά 

ζηηο ιέμεηο θαη ζηηο πξνηάζεηο. Οη βάζεηο ηνπ DNA δεπγαξώλνπλ κεηαμύ ηνπο, ην Α κε ην Σ 

θαη ην C κε ην G, γηα λα ζρεκαηίζνπλ κνλάδεο πνπ νλνκάδνληαη δεύγε βάζεσλ. Κάζε βάζε 

είλαη επίζεο ζπλδεδεκέλε κε έλα κόξην ζαθράξνπ θη έλα κόξην θσζθνξηθνύ. Μαδί, κηα βάζε, 

ε δάραξε θαη ην θσζθνξηθό νλνκάδνληαη λνπθιενηίδην. Σα λνπθιενηίδηα είλαη δηαηεηαγκέλα 

ζε δύν καθξά ζθέιε πνπ ζρεκαηίδνπλ έλα ζπεηξνεηδέο πνπ νλνκάδεηαη δηπιή έιηθα. Ζ δνκή 

ηεο δηπιήο έιηθαο είλαη θάπσο ζαλ κηα ζθάια, κε ηα δεύγε ησλ βάζεσλ λα ζρεκαηίδνπλ ηα 

ζθαινπάηηα ηεο ζθάιαο θαη ηα κόξηα δάραξεο θαη ηα θσζθνξηθά λα ζρεκαηίδνπλ ηηο 

θαηαθόξπθεο θνππαζηέο ηεο ζθάιαο. Μηα ζεκαληηθή ηδηόηεηα ηνπ DNA είλαη όηη κπνξεί λα 

αλαπαξαρζεί ή λα θάλεη αληίγξαθα ηνπ εαπηνύ ηνπ. Κάζε ζθέινο ηνπ DNA ζηελ δηπιή έιηθα 

κπνξεί λα ρξεζηκεύζεη σο έλα πξόηππν γηα ηελ αλαπαξαγσγή ηεο αιιεινπρίαο ησλ βάζεσλ. 

Απηό είλαη θξίζηκν όηαλ ηα θύηηαξα δηαηξνύληαη, επεηδή θάζε λέν θύηηαξν πξέπεη λα έρεη έλα 

αθξηβέο αληίγξαθν ηνπ παξόληνο DNA ζην παιηό θύηηαξν. 
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Σι είναι ηο γονίδιο;  

Έλα γνλίδην είλαη ε βαζηθή, θπζηθή θαη ιεηηνπξγηθή κνλάδα ηεο θιεξνλνκηθόηεηαο. Σα 

γνλίδηα, ηα νπνία απνηεινύληαη από DNA, ελεξγνύλ σο νδεγίεο γηα λα θάλνπλ κόξηα πνπ 

νλνκάδνληαη πξσηεΐλεο. ΢ηνπο αλζξώπνπο, ηα γνλίδηα πνηθίινπλ ζε κέγεζνο από κεξηθέο 

εθαηνληάδεο βάζεηο ηνπ DNA ζε πεξηζζόηεξα από 2 εθαηνκκύξηα βάζεηο. Έρεη ππνινγηζηεί 

όηη νη άλζξσπνη έρνπλ κεηαμύ 20.000 θαη 25.000 γνλίδηα. Κάζε άηνκν έρεη δύν αληίγξαθα 

θάζε γνληδίνπ, ην θάζε έλα θιεξνλνκείηαη από ηνλ θάζε γνλέα. Σα πεξηζζόηεξα γνλίδηα είλαη 

ίδηα ζε όινπο ηνπο αλζξώπνπο, αιιά έλαο κηθξόο αξηζκόο ησλ γνληδίσλ (ιηγόηεξν από 1% 

ηνπ ζπλόινπ) είλαη ειαθξώο δηαθνξεηηθά κεηαμύ ησλ αλζξώπσλ. Αιιειόκνξθα είλαη κνξθέο 

ηνπ ίδηνπ γνληδίνπ κε κηθξέο δηαθνξέο ζηελ αιιεινπρία ησλ βάζεσλ ηνπ DNA. Απηέο νη 

κηθξέο δηαθνξέο ζπκβάιινπλ ζηα κνλαδηθά θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θάζε αηόκνπ. 

 

Σι είναι η γονιδιακή θεπαπεία;  

Ζ γνληδηαθή ζεξαπεία είλαη κηα πεηξακαηηθή ηερληθή πνπ ρξεζηκνπνηεί ηα γνλίδηα γηα ηε 

ζεξαπεία ή ηελ πξόιεςε ησλ αζζελεηώλ. ΢ην κέιινλ, απηή ε ηερληθή κπνξεί λα επηηξέςεη 

ζηνπο γηαηξνύο, ηε ζεξαπεία κηαο δηαηαξαρήο κε ηελ εηζαγσγή ελόο γνληδίνπ ζηα θύηηαξα 

ελόο αζζελνύο αληί λα ρξεζηκνπνηνύλ θάξκαθα ή ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. Δξεπλεηέο 

δνθηκάδνπλ δηάθνξεο πξνζεγγίζεηο γηα ηε γνληδηαθή ζεξαπεία, όπσο νη εμήο: 

 Αληηθαηάζηαζε ελόο κεηαιιαγκέλνπ γνληδίνπ πνπ πξνθαιεί κηα αζζέλεηα, κε έλα 

πγηέο αληίγξαθν ηνπ γνληδίνπ. 

 Αδξαλνπνίεζε ή θαηαζηνιή ελόο κεηαιιαγκέλνπ γνλίδην πνπ δελ ιεηηνπξγεί ζσζηά. 

 Δηζάγνληαο έλα λέν γνλίδην ζην ζώκα κε ζηόρν λα βνεζήζνπλ ζηελ θαηαπνιέκεζε 

κηαο αζζέλεηαο. 

Παξά ην γεγνλόο όηη ε γνληδηαθή ζεξαπεία είλαη κία πνιιά ππνζρόκελε ζεξαπεπηηθή επηινγή 

γηα έλαλ κεγάιν αξηζκό αζζελεηώλ (ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θιεξνλνκηθώλ δηαηαξαρώλ, 

νξηζκέλσλ ηύπσλ θαξθίλνπ, θαζώο θαη νξηζκέλσλ ηνγελώλ ινηκώμεσλ), πνιιά κέλνπλ αθόκε 

λα γίλνπλ πξνθεηκέλνπ ε κέζνδνο λα είλαη αζθαιήο θαη απνηειεζκαηηθή. Ζ γνληδηαθή 

ζεξαπεία επί ηνπ παξόληνο δνθηκάδεηαη κόλνλ γηα ηε ζεξαπεία ησλ αζζελεηώλ πνπ δελ έρνπλ 

άιιεο ζεξαπείεο. 

 

Δξωζωμαηική Γονιμοποίηζη  

Ο όξνο Δμσζσκαηηθή Γνληκνπνίεζε πεξηιακβάλεη έλα βαξύ θάζκα ηερληθώλ πνπ έρνπλ 

ζθνπό ηε βνήζεηα ππνγόληκσλ δεπγαξηώλ ζην λα απνθηήζνπλ παηδί. Από ηε γέλλεζε ηεο 

Louise Brown ην 1978 - ην πξώην παηδί Δμσζσκαηηθήο Γνληκνπνίεζεο ζην Bourn Hall ηεο 

Αγγιίαο - κέρξη ζήκεξα ρηιηάδεο δεπγάξηα ηα έρνπλ θαηαθέξεη. Με ηε κέζνδν απηή δίλεηαη 

ιύζε ζε πξνβιήκαηα ππνγνληκόηεηαο ηόζν ηεο γπλαίθαο όζν θαη ηνπ άληξα .Σν πνζνζηό 

επηηπρίαο αλά θύθιν πξνζπάζεηαο εμαξηάηαη από πνιινύο παξάγνληεο όπσο π.ρ. ε ειηθία ηεο 

γπλαίθαο θαη ην αίηην ηεο ππνγνληκόηεηαο. ΢πλήζσο ην αζξνηζηηθό πνζνζηό επηηπρίαο κπνξεί 

λα θζάζεη 60 - 65% κεηά από 3 - 4 πξνζπάζεηεο. 
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Πώρ γίνεηαι η θεπαπεία; 

΢ηελ εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε αξρηθά νη γηαηξνί δίλνπλ θαζεκεξηλά ελέζεηο γηα λα 

δηεγείξνπλ ηηο σνζήθεο λα παξάγνπλ πνιιά σάξηα. Καζώο απηά σξηκάδνπλ ζηηο σνζήθεο, 

παξαθνινπζνύλ ηελ πξόνδν κε ηαθηηθά θνιπηθά ππεξερνγξαθήκαηα. Θέινπλ αξθεηά σάξηα 

ώζηε λα έρνπλ δπλαηόηεηα επηινγήο ησλ θαιύηεξσλ πνηνηηθά, δελ πξέπεη όκσο λα ππέξ-

δηεγείξνπλ ηηο σνζήθεο κε κεγάιεο δόζεηο ελέζεσλ. Όηαλ όια ηα σάξηα είλαη ώξηκα, ηελ 

θαηάιιειε ζηηγκή ηνπ θύθινπ, θάλνπλ ηε ιήςε ησλ σάξησλ. Ζ σνιεςία γίλεηαη, θαηόπηλ 

ζύληνκεο θαη ήπηαο γεληθήο αλαηζζεζίαο, κε κηα ιεπηή βειόλα πνπ εηζέξρεηαη ζηηο σνζήθεο 

κέζσ ηνπ θόιπνπ θαη αλαξξνθά ηα σάξηα. Ζ δηαδηθαζία ειέγρεηαη άκεζα κε ηαπηόρξνλν 

θνιπηθό ππεξερνγξάθεκα. Μόιηο ζπιιέγνπλ ηα σάξηα κεηαθέξνληαη ζην εξγαζηήξην όπνπ 

ζε ηδαληθέο ζπλζήθεο ηνπνζεηνύληαη καδί κε ην δείγκα ζπέξκαηνο ηνπ ζπδύγνπ. Σελ επόκελε 

εκέξα ν εκβξπνιόγνο θνηηά ζην κηθξνζθόπην πόζα σάξηα γνληκνπνηήζεθαλ θαη πόζα έκβξπα 

έρνπκε θαη εθηηκά ηελ πνηόηεηα ηνπο. Σα έκβξπα σξηκάδνπλ γηα επηπιένλ 1-2 εκέξεο ζην 

εξγαζηήξην θαη ζηε ζπλέρεηα ηα θαιύηεξα πνηνηηθά έκβξπα ηνπνζεηνύληαη κε έλα ιεπηό 

αλώδπλν θαζεηήξα κέζα ζηε κήηξα, όπνπ θαη αθήλνληαη λα εκθπηεπηνύλ θαη λα 

κεγαιώζνπλ. Όζα έκβξπα πεξηζζεύνπλ θαηαςύρνληαη θαη δηαηεξνύληαη γηα λα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ ζην κέιινλ. Μεηά από 2 εβδνκάδεο  πεξίπνπ γίλεηαη ηεζη εγθπκνζύλεο. 

Ποιο ηο όθελορ από όλη αςηή ηην ηαλαιπωπία; 

Σν όθεινο είλαη πνιιαπιό. Πεηπραίλεηαη θαιή δηέγεξζε ησλ σνζεθώλ, νη γηαηξνί παίξλνπλ 

πνιιά σάξηα θαη έηζη έρνπλ αξθεηά έκβξπα θαη κπνξνύλ λα επηιέμνπλ ηα θαιύηεξα. Δπίζεο 

ην ήδε „θηιηξαξηζκέλν‟ θαη βειηησκέλν ζπέξκα ελζαξξύλεηαη λα γνληκνπνηήζεη ηα σάξηα 

ζηηο ηδαληθέο θαη ειεγρόκελεο ζπλζήθεο ηνπ εξγαζηεξίνπ. Δπηπιένλ αλ νη ζάιπηγγεο έρνπλ 

πξόβιεκα, ε IVF ιύλεη ην πξόβιεκα αθνύ ζπιιέγνπκε ηα σάξηα από ηηο σνζήθεο θαη 

ηνπνζεηνύκε ηα έκβξπα θαηεπζείαλ ζηε κήηξα. Σα έκβξπα πάιη έρνπλ ηε δπλαηόηεηα λα 

σξηκάζνπλ γηα δύν εκέξεο ζηηο άξηζηεο ζπλζήθεο ηνπ εξγαζηεξίνπ, καθξηά από ηπρόλ 

βιαπηηθνύο παξάγνληεο ζηε ζάιπηγγα ή ηε κήηξα (ιόγσ ελδνκεηξίσζεο, ζαιπηγγίηηδαο, ή 

απιά κεγάιεο ειηθίαο ηεο γπλαίθαο).Σέινο, ηα θαηεςπγκέλα έκβξπα απνηεινύλ κία επηπιένλ 

επθαηξία, εμίζνπ θαιή κε ηα „θξέζθα‟ έκβξπα, από ηε ζηηγκή πνπ επηδνύλ ηεο δηαδηθαζίαο 

απόςπμεο (θαη επηδνύλ ζε πνζνζηό 70% πεξίπνπ). 

Ποιοι οι κίνδςνοι και οι πιθανέρ επιπλοκέρ; 

Σα πξνβιήκαηα αξρίδνπλ όηαλ ην δεπγάξη θαη ν γηαηξόο ζέινπλ „πάζε ζπζία‟ λα πεηύρνπλ 

ζεηηθό ηεζη θύεζεο. Μεγάιεο δόζεηο ελέζεσλ ρσξίο ζσζηή παξαθνινύζεζε κπνξεί λα 

νδεγήζεη ζε ππεξδηέγεξζε, κε πνιιά σάξηα, δηόγθσζε ησλ σνζεθώλ θαη έλα ύπνπιν θιηληθό 

ζύλδξνκν πνπ θηάλεη λα απεηιήζεη κέρξη θαη ηε δσή ηεο γπλαίθαο. Με ηελ ίδηα ινγηθή, ε 

αιόγηζηε ηνπνζέηεζε πνιιώλ (πάλσ από ηξία) εκβξύσλ νδεγεί ζε απμεκέλεο πνιύδπκεο 

θπήζεηο θαη αο κε μερλάκε όηη ηα ηξίδπκα είλαη εμαηξεηηθά επηθίλδπλε εγθπκνζύλε γηα 

πξνσξόηεηα, θαθή αλάπηπμε, εγθεθαιηθέο δηαηαξαρέο. Αξθεί λα ιερζεί όηη κε πξόζθαηε 

λνκνζεζηαθή ξύζκηζε θαη ζηελ Διιάδα ε εκβξπνκεηαθνξά άλσ ησλ 3 εκβξύσλ είλαη 

παξάλνκε ζε γπλαίθεο θάησ ησλ 40 θαη ην ηίκεκα βέβαηα είλαη όηη ηα πνζνζηά „επηηπρίαο‟  

είλαη ιίγν ρεηξόηεξα. Από ηελ άιιε πιεπξά, ζε γπλαίθεο κεγαιύηεξεο ειηθίαο κε κέηξηαο 

πνηόηεηαο έκβξπα, ε κεηαθνξά 3 κόλν εκβξύσλ νδεγεί ζε ρακειά πνζνζηά επηηπρίαο, ην 

πνιύ 20-25%. Ζ κέζε νδόο είλαη θαη ε ζσζηή, δειαδή εμαηνκηθεπκέλε αληηκεηώπηζε, 

αληηθεηκεληθή εθηίκεζε θαη από θνηλνύ απόθαζε, έρνληαο δπγίζεη ηα ππέξ θαη θαηά. 
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Louise Joy Brown - Σο ππώηο «παιδί ηος ζωλήνα» 

Λνπίδ Μπξάνπλ ή Louise Brown, ήηαλ ην πξώην παηδί ζηνλ θόζκν πνπ γελλήζεθε κε ηε 

κέζνδν ηεο εμσζσκαηηθήο, ζηηο 25 Ηνπιίνπ 1978, κεηά από 9 ρξόληα απνηπρεκέλσλ 

πξνζπαζεηώλ ησλ γνληώλ ηεο λα ζπιιάβνπλ κε θπζηνινγηθό ηξόπν. Ζ γέλλεζή ηεο 

πξαγκαηνπνηήζεθε κε θαηζαξηθή ηνκή ζην Oldham General Hospital θαη πξνθάιεζε ην 

έληνλν ελδηαθέξνλ ησλ κέζσλ καδηθήο ελεκέξσζεο. Ο γπλαηθνιόγνο Patrick Steptoe θαη ν 

εκβξπνιόγνο Bob Edwards, εηδηθνί ζε ζέκαηα γνληκόηεηαο, ήηαλ νη πξώηνη ζηνλ θόζκν πνπ 

θαηάθεξαλ λα νινθιεξώζνπλ έλαλ θύθιν εμσζσκαηηθήο γνληκνπνίεζεο (απνκόλσζε 

σαξίνπ, γνληκνπνίεζή ηνπ από ζπεξκαηνδσάξην θαη εκθύηεπζε ηνπ παξαγόκελνπ εκβξύνπ 

ζηε κήηξα ηεο κεηέξαο) κε επηηπρία. ΢αλ κσξό, ε Louise δε γλώξηδε απνιύησο ηίπνηα γηα ηνλ 

ηξόπν κε ηνλ νπνίν έγηλε ε ζύιιεςήο ηεο, είρε αληηιεθζεί όκσο όηη ε πξνζνρή θαη ην 

ελδηαθέξνλ ησλ κέζσλ καδηθήο ελεκέξσζεο ηελ έθαλαλ λα ληώζεη άβνια.«Γελ ληώζσ 

πεξηζζόηεξν ζεκαληηθή από νπνηνλδήπνηε άιιν» είπε ε ίδηα ζε ζπλέληεπμή ηεο πξηλ κεξηθά 

ρξόληα. ΢αλ ελήιηθαο έθαλε ηελ πξώηε ηεο δεκόζηα εκθάληζε ζηελ θιηληθή γνληκόηεηαο 

Bourn Hall θνληά ζην Cambridge. Ζ θιηληθή απηή ηδξύζεθε από ηνπο άλδξεο πνπ ηεο έδσζαλ 

δσή θαη ν ζθνπόο ηεο επίζθεςήο ηεο ήηαλ γηα λα γηνξηάζνπλ ηελ 25ε επέηεην από ηε γέλλεζή 

ηεο.«΢πλέρηδα θπζηνινγηθά ηε δσή κνπ» εμνκνινγείηαη, εκθαλώο λεπξηθή εμαηηίαο ηεο 

ζπλέληεπμεο.«Οη γνλείο καο δελ θέξνληαλ ζηε Natalie δηαθνξεηηθά από εκέλα» πξνζζέηεη. Ζ 

Natalie, είλαη ε κηθξόηεξε αδεξθή ηεο, ην ηεζζαξαθνζηό παηδί πνπ γελλήζεθε κε ηε κέζνδν 

ηεο εμσζσκαηηθήο. Ζ Natalie ήηαλ ε πξώηε από όια απηά ηα παηδηά πνπ γέλλεζε ην δηθό ηεο 

παηδί, έλα θνξηηζάθη ην Μάην ηνπ 1999. Ζ Louise ήηαλ πέληε ρξνλώλ όηαλ νη γνλείο ηεο, ηεο 

εμήγεζαλ ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν έγηλε ε ζύιιεςή ηεο, έλα πξσηλό πξηλ ην ζρνιείν. Ο 

γπλαηθνιόγνο Steptoe πέζαλε ην 1988. Ο εκβξπνιόγνο Bob Edwards όκσο θξάηεζε ζηελή 

επαθή κε ηελ νηθνγέλεηα ηεο Louise. Ήηαλ κάιηζηα επίηηκνο θαιεζκέλνο ζην γόκν ηεο Louise 

ην 2004.Ζ Louise Brown έγηλε κεηέξα ζηηο 29 Γεθεκβξίνπ 2006, θέξλνληαο ζηνλ θόζκν έλαλ 

γην, ηνλ Cameron. 

ΜΔΣΑΛΛΑΓΜΔΝΑ ΠΡΟΙΟΝΣΑ  
 

Γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλα ηξόθηκα νλνκάδνληαη ηα ηξόθηκα πνπ παξάγνληαη από γελεηηθά 

ηξνπνπνηεκέλνπο νξγαληζκνύο. Οη ηειεπηαίνη έρνπλ ππνζηεί ζπγθεθξηκέλεο αιιαγέο πνπ 

εηζήιζαλ ζην γελεηηθό ηνπο πιηθό κέζσ κεζόδσλ ηεο γελεηηθήο κεραληθήο. Απηέο είλαη θαηά 

πνιύ πην αθξηβείο από ηε κεηαιιαμηνγέλεζε όπνπ έλαο νξγαληζκόο εθηίζεηαη ζε ξαδηελέξγεηα 

ή ρεκηθά ώζηε λα δεκηνπξγεζεί κία κε ζπγθεθξηκέλε αιιά κόληκε αιιαγή. Άιιεο ηερληθέο 

κέζσ ησλ νπνίσλ νη άλζξσπνη ηξνπνπνηνύλ νξγαληζκνύο πνπ παξάγνπλ ηξόθηκα είλαη ε 

εθιεθηηθή αλαπαξαγσγή, νη γελεηηθέο βειηηώζεηο ζηε γεσξγία θαη ηελ θηελνηξνθία, θαζώο 

θαη ε ζσκαηνθισληθή παξαιιαγή. Σα γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλα ηξόθηκα εηζήιζαλ ζηελ αγνξά 

γηα πξώηε θνξά ην 1996. ΢πλήζσο ηα γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλα ηξόθηκα είλαη πξντόληα 

δηαγνληδηαθώλ θπηώλ: ζόγηα, θαιακπόθη, ειαηνθξάκβε, ξύδη θαη βακβαθέιαην. Εσηθά 

πξντόληα έρνπλ επίζεο αλαπηπρζεί, αλ θαη θαλέλα από απηά δελ θπθινθνξεί πξνο ην παξόλ 

ζηελ αγνξά. Σα ηξόθηκα πνπ παξάγνληαη κε απηό ηνλ ηξόπν έρνπλ αληηκεησπίζεη θξηηηθή κε 

δηάθνξεο αηηηνινγίεο, πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αζθάιεηα, ηελ νηθνινγία θαη νηθνλνκηθά 

δεηήκαηα. Γηα ηα πξντόληα απηά ε Greenpeace έρεη πξαγκαηνπνηήζεη έιεγρν ησλ 

πηζηνπνηεηηθώλ πνπ δηαζέηνπλ νη παξαγσγνί από ηνπο πξνκεζεπηέο ηνπο γηα ηε ρξήζε µε 

κεηαιιαγκέλσλ νξγαληζκώλ ζηηο δσνηξνθέο. Αθνινπζεί ε ιίζηα: 
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ΑΤΓΑ – ΚΟΣΟΠΟΤΛΑ  

Κξείηηνλ Κνηόπνπια-Κξείηηνλ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Λεηβαδίηεο Κνηόπνπια-Λεηβαδίηεο ΚΟΚΚΗΝΟ 

΢αξακνύξηζε Κνηόπνπια-΢αξακνύξηζε ΚΟΚΚΗΝΟ 

΢αξζύξ Κνηόπνπια-΢αξζύξ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Πηελνπαξαγσγή Κνηόπνπια-Πηελνπαξαγσγή ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

΢ύλθν Κνηόπνπια-΢ύλθν ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Aγ.Iσάλλεο Κνηόπνπια-HQF ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Μηκίθνο Κνηόπνπια-HQF ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Fresh Κνηόπνπια-Αθνη Παπαµηθξνύιε ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Πηελνηξνθηθόο ΢πλεηαηξηζκόο Άξηαο Κνηόπνπια-Πηελνηξνθηθόο ΢πλεηαηξηζκόο Άξηαο 

ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Xξπζά Απγά-Ενύξαο Φάξκ ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Αγγειάθεο Κνηόπνπια-Αγγειάθεο ΠΡΑ΢ΗΝΟ  

Βιαράθεο Απγά-Βιαράθεο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Γαιαλόο Κνηόπνπια-Γαιαλόο Κνηόπνπια Μεζεκεξίνπ ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Κειατδίηεο Κνηόπνπια-Κειατδίηεο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Κιεκέληδνο Κνηόπνπια-Αθνί Κιεκέληδνπ-Πιεζηώηε ΠΡΑ΢ΗΝΟ  

Μέγα Φάξκ Απγά-Μέγα Φάξκ ΠΡΑ΢ΗΝΟ ΜΔ ΝΗ 

Νηηζηάθνο Κνηόπνπια-Νηηζηάθνο ΠΡΑ΢ΗΝΟ ΜΔ ΝΗ 

Όξληζα Κνηόπνπια-Όξληζα ΠΡΑ΢ΗΝΟ ΜΔ ΝΗ 

Πίλδνο Κνηόπνπια-Πίλδνο ΠΡΑ΢ΗΝΟ ΜΔ ΝΗ 

 

ΓΑΛΑΚΣΟΚΟΜΙΚΑ  

Carnation-Nestlé ΚΟΚΚΗΝΟ 

Dolca-Nestlé ΚΟΚΚΗΝΟ 

Neslac-Nestlé ΚΟΚΚΗΝΟ 

Lurpak-Arla ΚΟΚΚΗΝΟ 

Κξέκα Σπξηνύ Νatural Buko-Arla ΚΟΚΚΗΝΟ 

Mister Cheez Σπξί – Σξηγσλάθηα-Friesland ΚΟΚΚΗΝΟ 

Ννπλνύ Γάια-Friesland ΚΟΚΚΗΝΟ 

Ννπλνύ Κξέκα Γάιαθηνο-Friesland ΚΟΚΚΗΝΟ 

N‟Joy-ΦΑΓΔ ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΦΑΓΔ Φξέζθν Γάια-ΦΑΓΔ ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΦΑΓΔ Φέηα-ΦΑΓΔ ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΦΑΓΔ Κξέκα Γάιαθηνο-ΦΑΓΔ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Αγλό Κξέκα Γάιαθηνο-Αγλό ΚΟΚΚΗΝΟ 

Αγλό Σπξνθνκηθά-Αγλό ΚΟΚΚΗΝΟ 

Αγλό Φξέζθν Γάια-Αγλό ΚΟΚΚΗΝΟ 

Βίγια Σπξνθνκηθά-Βίγια ΚΟΚΚΗΝΟ 

Γέιηα Κξέκα Γάιαθηνο-Γέιηα ΚΟΚΚΗΝΟ 

Γέιηα Μilkν-Γέιηα ΚΟΚΚΗΝΟ 

Γέιηα Φέηα-Γέιηα ΚΟΚΚΗΝΟ 

Γέιηα Φξέζθν Γάια-Γέιηα ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΓΩΓΩΝΖ Φέηα-ΓΩΓΩΝΖ ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΓΩΓΩΝΖ Φξέζθν Γάια-ΓΩΓΩΝΖ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Ήπεηξνο Φέηα-Ήπεηξνο ΚΟΚΚΗΝΟ 
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Σειεκέο Γθιίηζα-Ήπεηξνο ΚΟΚΚΗΝΟ 

Κνιηόο Σπξνθνκηθά-Κνιηόο ΚΟΚΚΗΝΟ 

Κνιηόο Φξέζθν Γάια-Κνιηόο ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΜΔΒΓΑΛ Κξέκα Γάιαθηνο-ΜΔΒΓΑΛ ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΜΔΒΓΑΛ Σνπίλν-ΜΔΒΓΑΛ ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΜΔΒΓΑΛ Φέηα-ΜΔΒΓΑΛ ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΜΔΒΓΑΛ Φξέζθν Γάια-ΜΔΒΓΑΛ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Πίλδνο Σπξνθνκηθά-Πίλδνο ΚΟΚΚΗΝΟ 

Ρνδόπε Σπξνθνκηθά-Ρνδόπε ΚΟΚΚΗΝΟ 

Ρνδόπε Φξέζθν Γάια-Ρνδόπε ΚΟΚΚΗΝΟ 

Αιπίλν Βνύηπξν-Αιπίλν ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Αιπίλν Σπξνθνκηθά-Αιπίλν ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Αιπίλν Φέηα-Αιπίλν ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Σπξνθνκηθά Θάζνπ-Σπξνθνκηθή Θάζνπ-Σξνπιηάξεο ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Cretalat Γάια-Κξηαξάο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Cretalat Σπξνθνκηθά-Κξηαξάο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Twinko-Δβξνθάξκα ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Δβξνθάξκα Φξέζθν Γάια-Δβξνθάξκα ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Δβξνθάξκα Σπξνθνκηθά-Δβξνθάξκα ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Γειθνί Μπδήζξα-Γειθνί ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Γειθνί Φέηα-Γειθνί ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Γνπθίδεο Κξέκα Γάιαθηνο-Γνπθίδεο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Γνπθίδεο Σπξνθνκηθά-Γνπθίδεο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Γνπθίδεο Φέηα-Γνπθίδεο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Νενγάι Σπξνθνκηθά-Νενγάι ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Νενγάι Φξέζθν Γάια-Νενγάι ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Όιπκπνο Γάια-Όιπκπνο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Όιπκπνο Σπξνθνκηθά-Όιπκπνο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Παγώλεο Σπξνθνκηθά-Παγώλεο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

΢ΔΡΓΑΛ Φξέζθν Γάια-΢ΔΡΓΑΛ ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

ΣΤΡΑ΢ Σπξνθνκηθά-ΣΤΡΑ΢ ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Σύξθν Σπξνθνκηθά-Σύξθν ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Σπξνθνκηθά Πξντόληα Νάμνπ-Κνπθόπνπινο-Σπξνθνκηθά Πξντόληα “Νάμνο” ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Φάξκα Κνπθάθε Γάια-Φάξκα Κνπθάθε ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Φάξκα Κνπθάθε Σπξνθνκηθά-Φάξκα Κνπθάθε ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

 

ΓΙΑΟΤΡΣΙΑ – ΔΠΙΓΟΡΠΙΑ 

Advance-ΓΔΛΣΑ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Danette Δπηδόξπηα-ΓΔΛΣΑ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Vitaline-ΓΔΛΣΑ ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΓΔΛΣΑ Γηανύξηηα-ΓΔΛΣΑ ΚΟΚΚΗΝΟ 

After School Choco-ΦΑΓΔ ΚΟΚΚΗΝΟ 

FruYo-ΦΑΓΔ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Nouvelle-ΦΑΓΔ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Καξακειέ-ΦΑΓΔ ΚΟΚΚΗΝΟ 

΢ηθάγν-ΦΑΓΔ ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΦΑΓΔ Γηανύξηηα-ΦΑΓΔ ΚΟΚΚΗΝΟ 
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Beautiful-MEΒΓΑΛ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Chocomania-MEΒΓΑΛ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Duettino-MEΒΓΑΛ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Harmony-MEΒΓΑΛ ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΜΔΒΓΑΛ Γηανύξηηα-MEΒΓΑΛ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Αγλό Γηανύξηηα-Αγλό ΚΟΚΚΗΝΟ 

Κνιηόο Γηανύξηηα-Κνιηόο ΚΟΚΚΗΝΟ 

Σπξάο Γηανύξηηα-ΣΤΡΑ΢ ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Σπξνθνκηθά Θάζνπ Γηανύξηη-Σπξνθνκηθή Θάζνπ-Σξνπιηάξεο ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Αθνη ΢ηάκνπ Γηανύξηηα-Αθνη ΢ηάκνπ ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Γεκεηξίνπ Γηανύξηηα-Γεκεηξίνπ ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

ΔΛ ΓΑΛ Γηανύξηηα-ΔΛ ΓΑΛ ΡΖΓΑ ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

ΚΑΡΑΛΖ΢ Βηνκ. Γάιαθηνο Ζπείξνπ Γηανύξηη-ΚΑΡΑΛΖ΢ Βηνκ. Γάιαθηνο Ζπείξνπ 

ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Κξη-Κξη Γηανύξηηα-Κξη-Κξη ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Νενγάι Γηανύξηηα-Νενγάι ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Όιπκπνο Γηανύξηηα-Όιπκπνο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

΢ΔΡΓΑΛ Γηανύξηηα-΢ΔΡΓΑΛ ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Φάξκα Κνπθάθε Γηανύξηηα-Φάξκα Κνπθάθε ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

 

ΠΑΓΧΣΑ 

Algida Παγσηά-Unilever ΚΟΚΚΗΝΟ 

Αγλό Παγσηά-Αγλό ΚΟΚΚΗΝΟ 

Γέιηα Παγσηά-ΓΔΛΣΑ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Γσδώλε Παγσηά-Παγσηά Γσδώλε ΚΟΚΚΗΝΟ 

ΔΒΓΑ Παγσηά-ΔΒΓΑ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Κξη-Κξη Παγσηά-Κξη-Κξη ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

ΥΟΙΡΙΝΟ ΚΡΔΑ΢ 

Β.Η.Κ.Η Μπέτθνλ-Β.Η.Κ.Η ΚΟΚΚΗΝΟ 

Β.Η.Κ.Η Παξηδάθη-Β.Η.Κ.Η ΚΟΚΚΗΝΟ 

Β.Η.Κ.Η ΢αιάµη-Β.Η.Κ.Η ΚΟΚΚΗΝΟ 

Ειάηεο Αιιαληηθά-Ειάηεο ΚΟΚΚΗΝΟ 

Boss Μπξηδόιεο-Boss ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Boss ΢νπβιάθηα-Boss ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Primo Λνπθάληθα-Primo ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Primo Μνξηαδέια-Primo ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Primo ΢αιάκη-Primo ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Αλαληάδεο Λνπθάληθα-Αλαληάδεο ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Αλαληάδεο Παξηδάθη-Αλαληάδεο ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Αλαληάδεο ΢αιάµη-Αλαληάδεο ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Βέθθα Υνηξνκέξη-Βέθθα ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Βέθθα Λνπθάληθα-Βέθθα ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Βέθθα ΢αιάµη-Βέθθα ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Νίθαο Λνπθάληθα-Νίθαο ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Νίθαο Πάξηδα-Νίθαο ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Νίθαο ΢αιάµη-Νίθαο ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 
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Τθαληήο Λνπθάληθα-Τθαληήο ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Τθαληήο Μπέηθνλ-Τθαληήο ΠΟΡΣΟΚΑΛΗ 

Boss Hamburger-Boss ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Creta Farm Εαµπόλ-Creta Farm ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Creta Farm Παξίδα-Creta Farm ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Creta Farm ΢αιάµη Αέξνο-Creta Farm ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Dianik Λνπθάληθα-Dianik ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Dianik Μνξηαδέια-Dianik ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Dianik Μπέηθνλ-Dianik ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Βέθθα Γαινπνύια-Βέθθα ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Έδεζµα Λνπθάληθα-Έδεζµα ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Έδεζµα Παξίδα-Έδεζµα ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Έδεζµα ΢αιάµη-Έδεζµα ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Θξάθε Παξηδάθη-Θξάθε ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Θξάθε Πηθ-Νηθ-Θξάθε ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Θξάθε Υνηξηλό-Θξάθε ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Κάξληθα Αιιαληηθά-Κάξληθα ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Παζζηάο Λνπθάληθα-Παζζηάο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Παζζηάο Παξηδάθη-Παζζηάο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Παζζηάο ΢αιάκηα-Παζζηάο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Τθαληήο Κεθηεδάθηα-Τθαληήο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Τθαληήο Παζηνπξκάο-Τθαληήο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Τθαληήο Φηιέην Γαινπνύιαο-Τθαληήο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

ΝΟΚΡΔ.ΚΑ Κξέαο-ΝΟΚΡΔ.ΚΑ ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Νίθαο Γαινπνύια Καπληζηή-Νίθαο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Νίθαο Μεξηδάθη από Πξόβεην-Νίθαο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

 

 

ΦΑΡΙΑ 

Smoki Πέζηξνθα-Smoki ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Smoki ΢νινκόο-Smoki ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Νεξεύο Λαπξάθη-Νεξεύο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Νεξεύο ΢πλαγξίδα-Νεξεύο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Νεξεύο Σζηπνύξα-Νεξεύο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Ξηθίαο Κνιηνί-Ξηθίαο ΠΡΑ΢ΗΝΟ ΜΔ ΝΗ 

Ξηθίαο ΢αξδέιεο-Ξηθίαο ΠΡΑ΢ΗΝΟ ΜΔ ΝΗ 

 

IΙΥΘΤΟΣΡΟΦΔΙΑ 

Ηρζπνηξνθεία Ηζάθεο ΚΟΚΚΗΝΟ 

Ηρζπνηξνθεία Ναππιίνπ ΚΟΚΚΗΝΟ 

Lion Ηρζπνθαιιηέξγεηεο ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Neptunus ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Octopus ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Sea Farm Ionian ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

Simi Fish ΠΡΑ΢ΗΝΟ 

΢ειόληα ΠΡΑ΢ΗΝΟ 
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ΔΝΟΣΗΣΑ 2
η

 

 

ΔΡΧΣΗΜΑΣΟΛΟΓΙΑ 

 

1. Πνηα είλαη ε άπνςε ζνπ γηα ηελ θισλνπνίεζε; 

 

 

; 

 

 

 

                       
 

 

 

 

 

 

 

 
2. Πηζηεύεηο όηη ε ξαγδαία εμέιημε ηεο γελεηηθήο βηνινγίαο έρεη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο;  

 

ΑΓΟΡΗΑ                                          ΚΟΡΗΣ΢ΗΑ 
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΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

                                                         

         ΑΓΟΡΗΑ          ΚΟΡΗΣ΢ΗΑ  

 
Γλσξίδεη ηη είλαη ε γελεηηθή.                                   67%                            77% 

Γλσξίδεη πόηε αλαγλσξίζηεθε σο επηζηήκε.          47%                           30% 

Γλσξίδεη ηη είλαη ε Βηνηερλνινγία.                         20%                           70% 

Γλσξίδεη ηη είλαη ε θισλνπνίεζε.                          80%                            77% 

Δπηζπκεί λα θισλνπνηεζεί.                                    33%                             8%                              

Γλσξίδεη πνηα είλαη ε Dolly.                                  90%                           92% 

Πηζηεύεη πσο ε εμέιημε ηεο γελεηηθήο έρεη  

αξλεηηθέο ζπλέπεηεο γηα ηνλ άλζξσπν.                 27%                           61% 

 

΢πκπεξαίλνπκε, ινηπόλ, πσο νη γλώζεηο ησλ καζεηώλ γηα ηελ γελεηηθή θαη 

ηδηαίηεξα ηελ θισλνπνίεζε είλαη αξθεηέο. Ωζηόζν, ε άπνςε ηνπο γύξσ από ην 

ζέκα ηεο θισλνπνίεζεο δελ είλαη μεθάζαξε. Αλ θαη δελ ην αληηκεησπίδνπλ 

αξλεηηθά, δειώλνπλ πσο δελ επηζπκνύλ λα θισλνπνηεζνύλ. 

 

ΔΝΟΣΗΣΑ 3
η
    

Σν HOME είλαη έλα θαηαπιεθηηθό ληνθπκαληέξ ηνπ Yann Arthus-Bertrand 

(Γάιινο ξεπόξηεξ, θσηνγξάθνο, δεκνζηνγξάθνο θαη πεξηβαιινληνιόγνο) πνπ 

πεξηγξάθεη κε ζαθήλεηα ηελ πνξεία πνπ έρεη ε θαηάζηαζε ζην πεξηβάιινλ ηεο 

Γεο πνπ δνύκε (ζην “ζπίηη” καο), πόζν θνληά είκαζηε ζην λα βηώζνπκε γεγνλόηα 

ρσξίο επηζηξνθή αλ ζπλερίζνπκε ηελ, κε εθζεηηθό ηξόπν, αιινίσζε ηεο θαη πσο 

πξέπεη εδώ θαη ηώξα λα ζηακαηήζνπκε ηελ εμάξηεζε ηεο δσήο καο από ην 

πεηξέιαην… 

 

“Πιένλ νη ρηύπνη ηεο θαξδηάο καο έρνπλ ζπγρξνληζηεί απνιύησο... 

 


